
2022,9,17           大谷山トレッキング記録 

 曇り空から晴天に、少し風が吹きましたがチレッキング日和。お目当てのトリカブト（キタヤマブシ）・ススキは

とてもきれいで圧巻。このコースは眺望も素晴らしく、ブナ原生林が登りも下りも続くハイライトコースです。大

満足のトレッキングでした。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

◆トレッキングの様子 

      

マキノ高原から  ヒメシロネ  山栗       綺麗な樹林を行く ヤマジノホトトギス ブナ原生林 

     

ずっと続くブナ原生林  「きれいね・・」                     キタヤマブシの花 

     

あちこちに咲くキタヤマブシ        綺麗なキタヤマブシのお花が咲き誇る 

     

寒風に到着。みなさんお元気。 大谷山へ  ススキの高原がとても綺麗。「ちょうど良い時期で良かったね」 

    
もうすぐ山頂        大谷山からの眺望    大谷山山頂にて      石庭方面へ 

     
下山コースにもキタヤマブシのお花が咲く    こちらもブナ原生林が綺麗  アキノギンリョウソウ          お疲れさま 


