
  2022,6,5           三国峠・シンコボ縦走トレッキング記録 
  

朽木地区生杉ブナ原生林から県境ウォークを楽しみました。深山の原生林は、特にブナ原生林は素晴らしく「い

いね」の連続。ツルアジサイ・イワガラミ・サワフタギ・タツナミソウ・ヤマボウシ・コアジサイ・ギンリョウソウ

などのお花があちこち咲いていて綺麗でした。また微風がとても気持ちよく、楽しいトレッキングになりました。 

 

◆トレッキングの様子 

 

   

 タツナミソウ   コアジサイ    生杉ブナ原生林⓵  生杉ブナ原生林②       三国峠へ 

 

     

ギンリョウソウ    三国峠山頂      永谷山（シンコボ）へ ギンリョウソウ  サワフタギの花の 

トンネルを行く 

     
ネジキの巨木の前で    イワガラミ    ブナ原生林を楽しみながら        ヤマボウシ 

 

     

 ツルアジサイ  猿のウンチの観察 シライトソウの花  永谷山（シンコボ山頂）   帰りは往路を戻る 

         シライトソウや                          生杉ブナ原生林 

         チゴユリなどの草花があり                お疲れさまでした。 

   


