
2022,4,23       ヤケ山・ヤケオ山・釈迦岳トレッキング記 

お天気は曇り時々晴れのトレッキング日和。ミツバツツジ・シャクナゲ・オオイワカガミ・トクワカソウ・オオカ

メノキ・ザイフリボク・スミレ・シロモジ・アオダモ・イワナシ・ブナの花などこの時期のお花をたくさん楽しみま

した。特に、ミツバツツジ・シャクナゲ・シロモジの花々はあちこち咲き誇り圧巻。山肌は萌黄色に染まり、ブナの

新緑は格別綺麗で、超感動。ブナの幼芽観察・雄花や雌花の観察など自然観察をたっぷり楽しみました。今日も自然

に感謝。出会いに感謝の一日でした。（２ページ） 

 

◆トレッキングの様子 

     
アオダモ       ヤマツツジ    ザイフリボクの観察 ザイフリボクの花  遠景：雄滝 

     

ザイフリボク     イヌブナの観察    イヌブナ     お花を観察しながら ミツバツツジの花 

     
すみれ           オオカメノキの花        イヌブナの雌花の観察  シロモジの花があち

こち咲き誇る 

    

オオカメノキの花を観察   ヤケ山にて        ミツバツツジの花街道を楽しみましょう。 

     

ミツバツツジ      あちこちに咲くミツバツツジを行く       ヤクオ山にて記念撮影 



 

      
アセビの花       シロモジの花       イワナシ      ブナの芽    釈迦岳にて 

    

眺望を楽しみながら      イヌブナなどの自然観察を楽しむ       シャクナゲ 

     
シャクナゲの花街道になる あちこち、」シャクナゲのお花が咲き誇り        シャクナゲ 

     

シャクナゲ        シャクナゲ       イワカガミ         イン谷に下山する 

 

                                     お疲れさまでした。 


