
2022,4,10      早春の花々探訪 鈴ヶ岳・鈴北岳縦走トレッキング 
 

大雪だったので変更して実施。登山道には雪が残るところがありました。フクジュソウのお花は綺麗に咲いてい

ました。キクザキイチゲやネコノメソウもあちこち咲き綺麗でした。アブラチャンの木々も多くあり、お花は満開,

お花のトンネルも歩き、気持ち良い山歩を楽しみました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。（２ページ） 

 

◆トレッキングの様子 

 

     

鞍掛峠から登る    ロープの付け替え   ゆっくり渡る    キブシの花     お花の観察 

 

     

スミレやアブラチャンのお花を楽しみながら  アブラチャンの花  雪が残っています キクザキイチゲのお花 

     

 キクザキイチゲ   カタクリも蕾です   鈴北岳にて記念撮影   足元に注意して登る ネコノメソウ 

 

     
フクジュソウのお花を楽しみながら 残雪、歩きにくいですね    フクジュソウのお花があちこちきれいです。   お花を撮る 

 

      

フクジュソウのお花を楽しみながら鈴ヶ岳山頂へ     東斜面一面にフクジュソウのお花が咲いています。 

↓下見時、ロープが切れそうだったので、新しくロープを付け替えました。 



    
お花に癒されながら、今日もいい思い出。咲いてくれてありがとう！  鈴ヶ岳山頂にて記念撮影   下山 

 

    
素晴らしい眺望       足元に注意して・・！     ゆっくり下山       お疲れさまでした。 


