
2021.7.17 

自然・歴史探訪/中央分水嶺高島トレイル  百里ヶ岳・おにゅう峠・ナベクボ峠 

   長引く雨天のため、実施日を変更しての実施。青空・微風が優しく吹くトレッキング日和。特に、このコース

は眺望も素晴らしく、とても綺麗ブナ原生林を探訪するハイライトコースでした。午前中は、時間通り山歩をたの

しみましたが、午後は、みなさんお疲れ気味で、３０分ほど遅れての下山となりました。（２ページ） 

 

◆歴史 針畑越え（根来坂） 

 

 

◆自然観察 

    

ミヤマウズラ    タカノツメ           クマダナ            ナツツバキ] 



 

    

ヤマボウシの実         リョウブの花        ブナ         ナツエビネ 

 

 

◆トレッキングの様子 

     

百里新道を行く       中央分水嶺を行く   境界：昔の人がいろいろ工夫   白石山山頂へ 

                            されたのね 

 

    

 素晴らしい眺望を楽しみながら  綺麗な樹林の緑陰     おにゅう峠へ      

                 ウォークを楽しむ 

     

ブナ原生林で昼食      遠景は、白石山       急坂を下ります      足元に注意して下山 

 

 

                          お疲れさまでした。 


