
2021,4,3      歴史・自然探訪 鈴ケ岳・鈴北岳トレッキング記録 

 登山口近くで小雨が降りだし、「エッー・・天気予報になかったよ・・今日は晴れだったよね」などお天気談義。
登山口近くに一台分の駐車場があり、ラッキー。雨具の準備をして出発。1 時間余り小雨にあたりました。鈴北岳山
頂では、雨は上がりましたが、冷たい風がふき寒いくらいでした。鈴ケ岳に向かうにつれお天気も回復。フクジュ
ソウの花々を楽しみました。あちこちに群生しているので、みなさん、あちこち観察・お写真を撮ったりと大忙し。
鈴ケ岳山頂で、フクジュソウのお花に囲まれて、お昼ごはんにしました。上りは滑るところがありましたが、帰り
は比較的楽に下山、三重県側の眺望もきれいに楽しめました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 
◆歴史 

 
◆自然観察 

     
アブラチャン     ネコノメソウ    フクジュソウ ①      ②          ③ 

     
   ④          ⑤       キクザキイチゲ   キブシ        アブラチャン 

     
  ｽﾐﾚ         ネコノメソウ    カタクリ     カタクリ    アブラチャン 



    
 ナニワズ          フクジュソウ      フクジュソウ       ネコノメソウ 

     
 バニワズ      キクザキイチゲ   キクザキイチゲ     アマナ     キクザキイチゲ 

    
 ミヤマカタバミ    カタクリ     カンアオイ        ミツバツツジ 
◆トレッキングの様子 

    
雨は上がったが寒い〜。    鈴北岳にて         鈴ケ岳 ①         ② 

    
 鈴ケ岳山頂にて       鈴北岳に戻る       岩の観察       鈴北岳を下山。眺望良し。 

     
 下山 ②         ③         ④         ⑤       ⑥ 


