
2020,9,19          武奈ヶ岳・コヤマノ岳トレッキング記録 

 

日本の滝百選“八ッ淵の滝”から武奈ヶ岳・コヤマノ岳を目指しました。樹林の綺麗な素晴らしいコースです。

初秋の爽やかな風を感じながら、アシュースギの巨木・奇木、色鮮やかなキタヤマブシ、センブリなどこの時期の

お花や自然を楽しみました。ぜひ紅葉の時期に再来したく思いました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日で

した。 

 

◆トレッキングの様子 

     

ガリバー旅行村から八ッ淵の滝へ       大摺鉢を渡る    全員無事渡る。“涼”をたっぷり感じる。 

 

     

足元に慎重になる⓵     ②     アシュースギの巨木に魅せられて   とにかく樹林が綺麗で大満足 

 

     

広谷での徒渉      足元に注意①    ②      武奈ヶ岳山頂     コヤマノ岳山頂へ 

 

     

コヤマノ岳山頂   コヤマノ岳のブナ原生林 遠景：武奈ヶ岳山頂 アシュースギの巨木 八ッ淵の滝：大摺鉢 

◆自然観察 

      



ヤマジノホトトギス ツルリンドウ  アキノキリンソウ チジミザサ  ホツツジ     ヤマボウシ 

       

アシュースギ    熊の爪痕   ？    キタヤマブシ①    ②     ③     ④ 

 

       

 ミズタビラコ   アカモノ   コケオトギリ センブリ    アカモノ    ？   ギンリョウソウ 


