
 

2019,8,17         青葉山の準備に行きました 

 

オオキンレイカ（大金鈴花）の花が咲く青葉山を探訪します。岩の高い所に群生してましたが、集散花序に着く

花は、黄色の小さなものが少し咲いていました。多分丁度見ごろではないかと思います。変化に富んだ趣あるコー

スです。眺望も素晴らしく緑陰ウォークを楽しみます。今日は、そよ風が気持ちいい山歩でした。ナツエビネの大

きな株があり、大きなお花を咲かせていました。みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

◆自然保護                   ◆登山道マップ 

  

 

◆コースの様子 

   

 登山口        緑陰ウォークを楽しむ   眺望 

     

東峰山頂 693m   変化に富んだコース  急な階段あり     西峰山頂 692m  

 



    

西峰山頂からの眺望           避難小屋          下山コース①      下山コース② 

◆自然観察 

    

ヤマクワガタ    ⓵         ②          ナツエビネ     ナツエビネ 

 

    

ナツエビネ         キンミズヒキ      オオキンレイカ①         ② 

  

ヤマジノホトトギス  ヒヨドリバナ 

 

◆里山整備  ： 倒木除去などしました 

  


