
2019,5,25            乗鞍岳トレッキング記録 

 良いお天気で最高。眺望よし・素晴らしいブナ原生林を体感・サラサドウダン・トリガタハンショウヅル・ヤマ

ボウシなどこの時期ならではの自然観察を楽しみました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

◆歴 史：今回歩いたコースは、以前、在原地区の皆さんが国坂地区まで炭焼きに行かれた山道（作業道）です。 

 マキノ在住の当倶楽部メンバーＳ氏が地主さんにお願いし、地主さんのご了解を得て、当倶楽部メンバー有志が

開拓。観光利用させていただき 15 年ほどになります。継続して保全活動をし、観光利用させていただいています。 

 

◆トレッキングの様子 

    

  国境スキー場から   ブナ原生林 ⓵        ②           乗鞍岳山頂 865.2ｍ 

 

    

岩場もあり、変化に富んだコース 電波塔        下山：ブナ原生林      下山：お疲れさま 

 

◆自然観察 

こんなことも確かめました。みなさんも確かめてみましょう。 

    

  イワナシの実：皮をむくと白い粉があります。実を触ってみるとナシと同じような触感。食べてみると少し酸味 

        があり美味しいです。舌触りは、ナシを食べたときと同じです。 

     

タニウツギ       ヤマツツジ     テツカエデ   ウリハダカエデ   アズキナシ 次ページへ 



 

     

タニギキョウ       コマユミ         トリガタハンショウヅル   ヤマボウシ 

    

タニウツギ        ヤブデマリ        クマシデ         コアジサイ 

   

ホウノキ        サラサドウダン      ナナカマド 


