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お天気予報ではお昼頃から雨でしたが、幸い林道に出る前の１５分ほどと車までの１５分ほど雨にあたりました

が、「最後の３０分ほどだったので良かったね」と。また、ヤマシャクヤクのお花に出会えたことが、とても嬉しそ

うでした。他にもたくさんのお花に出会いました。そして、東峰のブナ原生林は格別綺麗で見応えあり大感動の連

続でした。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 （３ページ） 

 

◆トレッキングの様子 

     

コエチ谷から        急登の始まりで～す     足元に注意して      鳥越峠：爽やかな風   

                                         が気持ちいい     

    

ブナ原生林を行く。鳥の声が   横山岳山頂 記念撮影         西峰へ        馬の背であちこち眺望 

・・どこにいるのかなぁ。   皆さん、良い笑顔・・・・             を楽しむ 

    

 東峰にて          ブナ原生林を楽しむ① ブナ原生林にてお写真タイム  下山：お疲れさま 

                                        １５分ほど雨の中を行く 

 

◆自然観察 

     

オドリコソウ     ヤブデマリ      ウツギ      フタリシズカ   クルバマソウ 次ページへ 


