
 

2020,8,22           音波山トレッキング 

  

久しぶりの余呉トレイルトレッキングです。ブナ原生林の素晴らしい樹林を歩きました。ナツエビネ・ミヤママ

マコナなどたくさんのお花に出会いました。ブナ原生林の恩恵を感じるのは、やはり夏山ですね。涼風をたっぷり

体いっぱい体感しました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 （２枚） 

 

◆トレッキングの様子 

     

陽ざしが暑し    ブナの大木観察①      ②                       点標 栃ノ木          

    

  ブナ原生林を行く⓵            ②          昼食            休憩 

    

  ブナの巨木   ブナ原生林を行く         音波山山頂にて       往路を戻る 

 

◆自然観察 

      

センニンソウ    アカツメグサ     ゲンノショウコ    オトコエシ    ニシキゴロモ 

 

                                次ページへ 



      

ナツエビネ   ツルリンドウ   ナツエビネ    サワオトギリ   ブナ      オトギリソウ 

     

ヤマジノホトトギス  コナスビ        ナツエビネ   ナツエビネ     ナツエビネ 

   

                                         お疲れさまでした。 

 


