
2019,12,15        新竹取物語～冬の祭典～記録 

 「良いお天気になってよかったね・・・」と、みなさんのお声。１２月なのにとても暖かいお天気で、みなさん

が活動される笑顔がとても素敵でした。今日のメニューは、竹細工：竹食器作り・ミニ門松作り・焼き芋・笑湖ク

ッキング（羽釜めし・大根煮・かぼちゃ煮物・里山汁・手作りの漬物など）・竹伐り体験・カブトムシの観察・お楽

しみ抽選会など楽しみました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

◆活動の様子 

 

     

会場の様子     竹細工：昼食用竹食器作り          竹細工：ルーター  焼き芋 

       

ミニ門松①     ②      ③       ④      ⑤       ６⃣       ⑦ 

      

  ⑧      ⑨      ⑩      ⑪          ⑫         ⑬ 

     

自分たちで遊び具を作って。 竹下駄遊び      水遊び        記念撮影 

   

皆さんの力作で～す。素敵でしょう～。お土産に！ 

高島産の材料でミニ門

松を作りました 

葉ボタンのみ購入 



輪投げ遊び           カブトムシの観察             竹切り体験 

 

◆笑湖クッキング：高島産の食材でエコクッキングで～す。 

     

高島市朽木産の     畑でとれた大根を炊きました               

  コシヒカリ       

       

    昼食①                ②              ③ 

 

◆抽選会 

  

 

 

◆次回のご案内 

 ３月２２日（日） 新竹取物語～春の祭典～を実施します。（内容は都合により変更の場合もあります） 

 内容  竹釜でご飯を炊きます。味・香りをご笑味ください。 山菜てんぷら（やぶつばき・よもぎなど） 

     里山汁  手作りのお漬物  （杵つき）餅つき体験  一家に一個輪投げ作り 

     じゃがいも植え体験など 

 

     みなさまのご参加をお待ちしています。お誘いあわせご参加ください。 

 

 

お献立 

ご飯 油揚げと大根煮 

ちくわと南瓜煮 里山汁 

手づくりのお漬物 

 ゆるぎ蕪の甘酢 大根の麹漬け 

 大根のゆず漬け 

お楽しみ抽選会をしました。 

番号をつけて抽選です。 

 景品は南瓜です。お土産に。 


