
2019,10,26～27      一泊登山  妙法ヶ岳・籾糠山記録 

 

恒例の一泊登山。２６日は妙法ヶ峰を往復。道の駅白川郷にキャンプ泊し、２７日は籾糠山に挑戦。この時期な

らではの自然を楽しみました。２６日はヒル出現で、何回も大慌ての場面もありましたが無事下山。２７日は、少

し葉が落ちていましたが素晴らしい樹林を楽しみました。今回も、自然に感謝。出会いに感謝の２日間でした。 

 

◆妙法ヶ岳の自然・歴史など 

    

 

    

 奥の院          三等三角点    妙法ヶ岳山頂６６６．９ｍ    下山 引き返す 

 

◆籾糠山 

①歴史 

  

 

 

②トレッキングの様子 

    

天生峠（あもうとうげ）     匠屋敷の伝説       天生湿原①         きれいな紅葉 

谷汲山華厳寺は西国三十三番満願霊場として信仰

を集めている国指定重要文化財を多数所蔵する 



    

   天生湿原②       カツラのみごとな巨木に魅せられて       ブナの巨木・紅葉も素晴らしい 

    

みごとなダテカンバの巨木  籾糠山山頂にて記念撮影    下山         木平湿原にて 

               １７４４．３ｍ 

    

ブナ・ダテカンバの巨木      きれいな紅葉の樹林を楽しみながら、山歩を楽しむ 

に魅せられて    

 

◆自然観察 

    

ツルリンドウ①    ツルリンドウ②         イワナシ         ウメバチソウ 

 

 

 

 お疲れさまでした。 


