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※E-mail  qsms10680@maia.eonet.ne.jp   http://koseiyume02.web.fc2.com/ をご覧ください。 

実施日 2019      イベント名 会員 一般 

6/9(日)初級 

6 月 4 日までに「 

申し込み 

歴史・お花めぐり箱館山・処女湖・カキツバタ咲く平池トレッキング 

安曇川駅 9:00＝ビラデスト今津―平池―B コース―A コース―ビラデスト今津：登山口＝道の

駅藤樹の里あどがわ＝安曇川駅（昼食・資料･環境整備費・バス／ガソリン代など交通費・保険 

4,200 5,200 

6/15（土）一般 

                                                                                                                             

6 月 10 日まで 

福井県から高島市の山々を眺望・お花めぐり 西方ヶ岳・サザエヶ岳トレッキング  

JR 安曇川駅 8:00=敦賀市：浦底―長命水―サザエヶ岳―カモシカ台―西方ヶ岳―オウム岩ー銀

名水―奥の院展望台―常宮＝道の駅藤樹の里あどがわ=JR 安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バ

ス/ガソリン代なご交通費・保険など ） たくさんのササユリに出会えるといいね 

6,900 7,900 

6/23（日）一般 

6 月 19 日までに 

申し込み 

自然・歴史・中央分水嶺 赤坂山・三国山 キンコウカ・サワギクなど圧巻  

ＪＲ安曇川駅 9：00＝福井新庄登山口―古道：粟柄越え―赤坂山―三国山―黒河峠―マキノ林

道―白谷マキノ林道登山口＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅 （昼食・資料・環境整備

費・バスなど交通費・保険など お花が多く圧巻 

6,200 
 
 

6,900 
 
 

6/30(日)一般 

6 月 26 日までに 

申し込み 

自然・歴史探訪 夜叉ヶ池トレッキングトレッキング キンコウカ カライトソウな 
ＪＲ安曇川駅 8：００＝木之本経由登山口―夜叉ヶ池―登山口＝道の駅藤樹の里あどがわ＝Ｊ

Ｒ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費・お花が多く圧巻  健脚 

6,500 
 

7,900 

7/7(日)一般 

7 月 2 日までに 

申し込み 

自然・歴史探訪・中央分水嶺 眺望のおにゅう峠～ナベクボ峠 一般   

ＪＲ安曇川駅 9:00＝朽木：おにゅう峠―ナベクボ峠―若走路谷登山口＝ＪＲ安曇川駅 （昼食・

資料・環境整備費/バス・ガソリン代・事務経費 

5,900 6,900 

7/1３(土)初般 

7 月９日までに 

申し込み 

自然・歴史探訪 虎子山トレッキング   新コース 
ＪＲ安曇川駅 9：００＝国見峠登山口―虎子山 1183m―国見峠ℬ登山口＝道の駅藤樹の里あど

がわ＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費・ 

6,900 
 

7,200 

7/20(土)初級 

７月 18 日まで 

新竹取物語～夏の祭典～(9:30～14:30) カブト虫観察体験・すいか割り体験・流し 

そーめん・竹馬体験・水鉄砲遊び・ 水鉄砲つくりなど～ (エコ)笑湖カレーライス安曇川駅：

9:10 集合無料送迎：安曇川駅⇆大田地区  

1,000 
小人 500 
３園児以下 
無料 

1,000 
小人 500 
３園児以下 
無料 

7/27(土)一般 

7 月２2日までに 

申し込新コース 

花めぐりの旅（オオキツネノカミソリの群生地を探訪） 久須夜ヶ岳トレッキング 

屋泊）ＪＲ安曇川駅 8:00=小浜市：泊―久須夜ヶ岳―泊＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇

川駅（昼食・資料・環境整備費・バス/ガソリン代など交通費・保険など 

6,900 
 

7,500 

8/3(土)初級 
7 月 27 日までに 
申し込 

自然・歴史探訪・中央分水嶺 武奈ヶ嶽トレッキング  

ＪＲ安曇川駅８：００＝今津杉山登山口―武奈ヶ嶽 865ｍ－赤岩山西峰―角川光明寺登山口＝

道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費 

5,700 
 

6,900 

8/18(日）一般 

8 月 13 日まで 

 中央分水嶺イチゴ谷山トレッキング 安曇川駅 9:00＝小川―イチゴ谷山―平良谷橋＝

道の駅藤樹の里あどがわ＝安曇川駅（昼食・資料･環境整備費・バスなど交通費・保険   

 新コース  ナツエビネの花を楽しむ 

6,500 

新コース 
6,900 

8/25(日）初級 

8 月２０日まで 

自然探訪 青葉山トレッキング一般向き  （固有種であるオオキンレイカの花を探訪） 
ＪＲ安曇川駅８：００＝青少年旅行村―東峰―西峰―今寺地区神社＝道の駅藤樹の里あどがわ

＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費・保険な 

6,900 7,500 

8/31( 土 )9/1 

(日)一般一泊 

8/2１まで 

山野草めぐり 取立山・荒島岳トレッキング シラヒゲソウ・リンドウなど楽しむ 

安曇川駅9:00＝武生＝東山いこいの森＝駐車場―大滝―こつぶり山―取立山－駐車場＝東山い

こいの森キャンプ場：テント泊＝5：00 発=越前：勝原登山口―しゃくなげ平―リフト終点―登

山口駐車場＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅（8/31 日昼食・資料・環境整備費・バス・

ガソリン・高速料金な 8/31 夕食 9/1 の朝昼食は自弁 

23,500 25,000 

9/8(日) 初級 

9 月 3 日までに 

歴史探訪 正座峰トレッキング 

JR 安曇川駅 9:00＝桑原登山口―サケビ峠―正座峰 724.9m ―サケビ峠―桑原登山口＝道の駅

藤樹の里あどがわ＝JR 安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス/ガソリン代など交通費・保

険など 

5,100 5,800 

9/15(日)一般 

9 月９日までに 

自然探訪 三重嶽トレッキング一般向き   
ＪＲ安曇川駅８：００＝今津：ワサ谷―武奈ヶ嶽北尾根―水谷別れ―三重嶽―八王子谷＝道の

駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費・保険な 

6,500 7,500 

9/16(月・祝)一般 

9 月 11 日までに 

お花めぐり・歴史探訪 越前市 権現山 565m トレッキング 

JR 安曇川駅 8:00＝武生＝柳の滝登山口「―柳の滝めぐり ―権現山―登山口＝道の駅藤樹の里

あどがわ＝JR 安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス/ガソリン代など交通費・保険など）（カ

リガネソウ群生地・ツリフネソウなど圧巻） 

7,500 7,800 

第 8回エコツーリズム大賞~特別賞~第 11 回エコツーリズム大賞~優秀賞~（環境省・日本エコツーリズム） 

平成 26 年度手づくり郷土賞（国土交通省）日本自然保護大賞～地域活力部門～(2014 年度)(日本自然保護協会） 

第 4 回ジャパン・ツーリズム・アワード 2018 入賞(日本観光振興協会・日本旅行業協会・日本政府観光局) 

 

2019,8,22 改定版 

終了しました。 



9/29(日) 一般 
9 月 25 日まで 

ブナ原生林・歴史探訪 大谷山トレッキング一般（ススキの広原とトリカブトの花が圧巻） 

安曇川駅 9:00＝マキノ高原―寒風―大谷山 813.9m.－石庭＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安

曇川駅（昼食・資料・環境整備費・保険・バスまたはガソリン代など交通費） 

5,500 6,500 

10/6(日) 一般 

10 月 2 日まで 

壮大なブナ原生林・眺望 近江坂・大御影山・大日尾根・能登野 一般 

安曇川駅 8:00＝ビラデスト今津―大御影山―赤岩山西峰―赤岩山.－今津角川＝道の駅藤樹の

里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅(昼食・資料・環境整備費・保険・バスまたはガソリン代など交通費） 

6,900 7,500 

10/13(日)初級 

10 月 11 日まで 

新竹取物語～収穫祭～  

芋ほり体験/かぐや姫ご膳（笑湖カレー・焼き芋・大学芋など）竹細工遊び：マイコップ・マイ

箸つくり 自然観察会(安曇川-大田区 無料送迎) 花の苗植え(みんなで竹林整備) 

1,000 
中学生以下

500 
3 歳以下 0 

1,000 
中学生以下

500 
3 歳以下 0 

10/20(日) 一般 
10 月 16 日 
までに申し込み 

ブナ原生林・歴史探訪 三国岳トレッキング一般 (周回コース) 

安曇川駅9:00＝桑原―丹波越―三国岳959m.－桑原＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅

（昼食・資料・環境整備費・保険・バスまたはガソリン代など交通費） 

5,900 6,500 

10,26(土 )27(日 )

一泊一般 

1０月 23 日まで

に申し込み 

自然・歴史探訪妙法ヶ岳 666.9・籾糠山 1744.3m(標高差約 650ｍ) トレッキング   

ＪＲ安曇川駅 9:00= 高速＝岐阜県：揖斐川町横蔵寺―妙法ヶ岳 923.9m ・・往復＝横倉＝郡上

八幡オートキャンプ場（泊）5:00＝天生峠：登山口―（谷沿いの道）―籾糠山―木平湿原―天

生峠=駐車場＝道の駅藤樹の里あどがわ（26 昼食・資料・環境整備費・バス/ガソリン代/など

交通 26 日夕食自弁 27 日朝食・昼食自弁）横蔵寺は美濃の正倉院と言われ需要文化財も多い、

紅葉は西美濃随一。籾糠山の湿原・渓流・ブナ原生林のすばらしい紅葉を楽しむ。 

23,000 25,000 

11,3(土)一般 

1０月 28 日まで

に申し込み 

中央分水嶺・高島市が誇る紅葉のブナ原生林探訪  乗鞍岳トレッキング 

安曇川駅8:00＝国境スキー場―乗鞍岳―芦原岳―猿ヶ馬場―黒河峠―マキノ林道―白谷＝道の

駅藤樹の里あどがわ＝安曇川駅(昼食・資料･環境整備費・バス/ガソリン代など交通費・保険) 

5,900 

 
6,500 

11,6(火) 初級 
11 月 1 日までに

申し込み 

紅葉トレッキング 百里ヶ岳トレッキング 一般  高島市が誇る紅葉の名所です 

ＪＲ安曇川駅9:00＝おにゅう峠820m―根来坂―百里ヶ岳931.3ｍ―根来坂―(旧鯖街道)－焼尾

地蔵＝道の駅藤樹の里あどがわ＝JR 安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バスなど交通費 

5,900 6,500 

11,10(日) 初級 

11 月 7 日まで 

歴史・紅葉探訪 紅葉の白倉岳     
ＪＲ安曇川駅 9：00＝村井―烏帽子岳―白倉岳―中岳―南岳―栃生＝道の駅藤樹の里あどがわ

＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代など交通費・保険など） 

6,100 6,900 

11,12(火) 初級 

11 月 7 日まで 

歴史・紅葉探訪 紅葉の打下城跡を訪ねて     
ＪＲ近江高島駅 10：00＝日吉神社―打下城跡散策―圓光寺（分部家墓所）＝ＪＲ近江高島駅（昼

食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代など交通費・保険など） 

2,500 2,500 

11,18(日) 初級 

11 月１2 日まで

に申し込み 

紅葉の高室山 818m    新コース 

JR 南彦根駅 9：30＝佐目バス亭近くの駐車場―十二相神社：登山口―林道分岐―高室山―林道

分岐―陣屋―つかって舎－佐目バス亭近くの駐車場＝JR 南彦根駅（昼食・資料・環境整備費・

バス/ガソリン代など交通費・保険 

6,100 6,900 

11,24(日) 

11 月 20 日まで

に申し込み 

紅葉の賤ヶ岳・山本山ハイキング  一般 

安曇川駅 9:00 集合＝賎ヶ岳リフト乗り場登山口－賎ヶ岳展望台―古保利古墳群―山本山(城
跡)(342m)―朝日神社＝道の駅藤樹の里あどがわ＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料･環境整備費・保

険など）このころすばらしい紅葉が楽しめます（昼食・資料･環境整備費・バス 

5,500 6,500 

1２/1(日)一般 
11 月 26 日まで 

初冬の三国峠・シンコボ縦走トレッキング R 安曇川駅 8:00＝生杉ブナ原生林 

JR 安曇川駅 8:00＝生杉ブナ原生林―三国峠―野田畑峠―シンコボ 811―長池―生杉ブナ原生

＝針畑ルネッサンスセンター＝道の駅藤樹の里あどがわ＝JR 安曇川駅(昼食・資料・環境整備 

6,900 7,200 

1２/５(木)一般 
11 月 26 日まで 

歴史・紅探訪 眺望の阿弥陀山と太山寺城跡を訪ねて    （横山コース） 
ＪＲ安曇川駅 9：00=太山寺登山口―阿弥陀山山頂―（横山コース）―横山地区下山―太山寺城

跡―太山寺登山口―泰山寺農家旬の野菜購入＝ＪＲ安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス・

ガソリン代など交通費・保険など） 

2,600 2,600 

1２/8(日)一般 
1２月５日まで 

初冬の 岩阿沙利山トレッキング       
JR 近江高島駅 9:00＝鹿ヶ瀬：登山口―鵜川越―岩阿沙利山―鳥越峰―見張山―日吉神社―JR
近江高島駅 (昼食・資料･環境整備費・バス・ガソリン代など交通費・保険 

3,900 4,500 

12,15(日) 
12 月 10 日まで

に申し込み 

新竹取物語とこだわり体験 ～冬の祭典～（ミニ門松つくりなど）9:30～14:10 まで 

竹伐採作業・ 大鍋でエコクッキング体験：大羽釜ご飯・キノコ汁・大根煮、焼き芋など収穫

祭  竹馬・竹下駄遊び・ミニハイキング・ミニ門松作り体験（別途 体験料）など   
（昼食・資料･環境整備費・保険･材料費など）     

大人１,000 
中学生以下

500 
園児以下 300 

室内用ミニ飾

り 1 個無料 
大飾り門松 

１鉢 1,000 円 

1２/22(日)初級 
1２月 18 日まで 

忘年登山 阿星山トレッキング   新コース 

JR 守山駅 9:00＝登山口―阿星山 693.1m－丸塚の鞍部―常楽寺―長壽寺―登山口＝JR 守山駅

(昼食・資料・環境整備費・交通費・事務経費など) 

4,500 5,000 

2020 
1,12(日) 一般 
1 月 7 日までに 

～スノーシューで遊ぼう・雪景色を楽しもう～~乗鞍岳：在原から林道を電波塔へ 
安曇川駅 8:00=マキノ：在原―乗鞍林道ウォーク・・・（電波塔を目指して）道の駅藤樹の里あ

どがわ＝安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代・保険など） 

6,700 
スノーシュー

借用＋500 円 

6,900 
スノーシュー

借用＋500 円 

1,19(日) 初級 
1 月 14 日までに 

新春ハイキング 音羽山トレッキング    

JR 石山駅 9:00＝登山口―音羽山 593.4m－逢坂山歩道橋―小関越―長等公園前―上栄町駅(昼
食・資料・環境整備費・交通費・事務経費など) 

3,000 3,500 

1,26(日) 一般 
1 月 21 日まで 

～スノーシューで遊ぼう・雪景色を楽しもう～野坂岳トレッキング 
安曇川駅 8:00=敦賀：粟野登山口―野坂岳・・・往復＝登山口＝道の駅藤樹の里あどがわ＝安

曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代・保険など  

6,700 
スノーシュー

借用 500 円 

6,900 
スノーシュー

借用 500 円 



2,2(日) 一般 
1 月 28 日まで 

～スノーシューで遊ぼう・雪景色を楽しもう～~百里ヶ岳 
安曇川駅８:00=朽木:木地山―尾根コース・・・（往復）＝木地山＝道の駅藤樹の里あどがわ＝

安曇川駅（昼食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代・保険など） 

6,700 
スノーシュー

借用 500 円 

6,900 
スノーシュー

借用 500 円 

2,9(日)一般 
2/4 日まで 

～スノーシューで遊ぼう・雪景色を楽しもう～武奈ヶ岳   

安曇川駅 8:00=葛川：細川―・・・登山道・・往復＝道の駅藤樹の里あどがわ（昼食・資料・

環境整備費・体験料・保険など） 

6,700 

スノーシュー

借用 500 円 

6,900 
スノーシュー

借用 500 円 

2,23(日) 初級 
2 月１９日まで 

～スノーシューで遊ぼう・雪景色を楽しもう～ 日計山トレッキング 一般 ＪＲ安曇川

駅９：００＝長浜市：山門水源の森―275--日計山 411――301―326―山門地区＝道の駅藤樹の

里あどがわ（昼食・資料・環境整備費・保険・バス/ガソリン代など） 

6,700 
スノーシュー

借用 500 円 

6,900 
スノーシュー

借用 500 円 

3,７(土) 初級 

3 月 5 日まで 
自然・歴史探訪近江湖の辺道ウォーキングとザゼンソウ群生地と水鳥を観察 

❖５ｋｍ ＪＲ近江今津駅９：１５－阿志都弥神社―ザゼンソウ群生地―曹澤寺―琵琶湖就航

の歌資料館＝ＪＲ今津駅  （資料・環境整備費・保険など）   一般向き 

1,000 

弁当持参 

1,000 
 

弁当持参 

3,15(日)初級 
3 月 13 日 

残雪を楽しもう～鎌倉山   
安曇川駅 9:00=葛川：坊村―鎌倉山・・往復＝道の駅藤樹の里あどがわ＝JR 安曇川駅（昼食・

資料・環境整備費・体験料・保険など 

5,500 

 
6,200 

3,20(金)初級 
3 月 13 日 

お花めぐり 霊仙山・権現山トレッキング  

JR 和邇駅 9:00=登山口―ズコノバン―権現山―ズコノバンー登山口=JR 和邇駅（昼食・資料・

環境整備費・バス/ガソリン代なご交通費・保険など ） 

5,900 6,500 

 3,22(日)初級 

３月 18 日までに

申し込み 

新竹取物語～春の祭典～   

竹伐採作業・竹細工：手作り竹箸・竹コップつくりなどはお土産に 環境こだわり体験：じゃ

がいも植えをします。）調理実習：てんぷら体験（やぶつばきの花や山菜など）里山汁・杵つき

餅つき体験・竹馬・竹下駄遊び・ミニハイキングなど （昼食・資料･環境整備費・保険･材料

費など） 

大人：1,000 
中学生以下：500 
3 歳以下：無料 

3,28(土)一般  
3 月 2６日までに 

お花めぐり岩阿沙利山・見張山トレッキング シキミ・キンキマメザクラ・マンサク 

JR 近江高島駅 9:00=鹿瀬：登山口―鵜川越―岩阿沙利山―鳥越峰―見張山―蓮池―日吉神社

=JR 近江高島駅（昼食・資料・環境整備費・バス/ガソリン代なご交通費・保険など ）    

4,900 5,200 

3,29(日)初級  
3 月 24 日までに 

早春の花探訪/眺望の七尾山（登り：南池コース 周回コース） 

ＪＲ長浜駅 9:15=長浜市：南池登山口―七尾山 690.7ｍ－今庄分岐―（南西尾根）－今荘登山口

＝ＪＲ長浜駅（昼食・資料・環境整備費・バス・ガソリン代・保険など  

6,200 6,500 

 

❐お申し込み・お問い合わせ 〒520-1221 滋賀県高島市安曇川町青柳 992-2  湖西夢ふるさとﾜｲﾜｲ倶楽部 

  ☎ 09046877589 (阿部)     Fax 0740(32)0206       E-mail  qsms10680@maia.eonet.ne.jp 
※往復ハガキに、代表者の氏名・年齢・〒・住所・電話番号・参加希望者全員の氏名・イベント名｛例 3,28 阿弥陀山ハイキング｝と

明記され、必着日までにお申し込みください。または、E-mail でも、受付いたします。※定員になりしだい締切ます。 
❐万一事故が発生しても、障害保険の範囲および応急処置以外の責任は負えません。  

❐公共交通機関をご利用ください。 

❐平成３１度湖西夢ふるさとワイワイ倶楽部会員募集します （2019,4,1～2020,3,31） 

 湖西を知り親しんでいただくために、ファン倶楽部会員を募集します。倶楽部活動のご案内、湖西の情報を発信します。みなさまに、

湖西にきていただく機会を増やし、会員相互でﾜｲﾜｲｶﾞﾔｶﾞﾔと気軽にふるさとの自然や歴史、文化を満喫していただきたく思います。 
❐毎年４月～３月 31 日までの年会費 1,500 円(個人・家族全員)を払うとイベント参加費の割引があります。 
❐お問い合わせ ０９０４６８７７５８９ 阿部 
❐特典 ※ダイレクトメールで倶楽部情報、湖西情報をお届けします。   
  ※最多参加賞（宿泊イベント２回以上参加）の方には、ささやかなプレゼントがあります。 
❐入会方法  郵便局振込用紙通信欄に必要事項（31 年度会費と明記され、お名前・〒・住所・性別・家族会員・生年月日・趣味な

ど）をご記入のうえ、下記口座に年会費 1,500 円をお振り込みください。   

００９２０－７－１５５４１０ 湖西夢ふるさとワイワイ倶楽部   

 

 
         

湖西夢ふるさとワイワイ倶楽部イベントのスケジュールに

間違いがありました。 

申し訳ありません。下記のとおり訂正します。 

 

間違い    →          訂正 

9/15(土)    →          9/15(日) 

9/16(日)    →          9/16(祝・月) 

10/7(日)    →          10/6(日) 

10/20(土)   →          10/20(日) 

赤字訂正済 

です。 


